CHAMPIONNATS DE FRANCE
DE FORCE ATHLETIQUE
MASTERS

Du 7 au 9 Juin 2024
Blanquefort (33)

ORGANISATEUR

Nom de la Ligue organisatrice : LIGUE DE FORCE DE NOUVELLE AQUITAINE
Monsieur Xavier de PUYTORAC xavier.depuytorac@ffforce.fr

Club organisateur : ESB CULTURISME
Madame MALICOT Maryse maryse.malicot@laposte.net

LIEU DE LA COMPETITION

Gymnase Le Port du Roy
55 Avenue du Port du Roy
33290 BLANQUEFORT

RESTAURATION

Buvette: Boissons chaudes et froides



HOTEL a Proximité
e B&B Hotel Bordeaux Bruges (4,1km)

ZAC de Fieuzal rue de Daugere 33520 tel: 08 92 78 80 14
e B&B Le Haillan (5 km)

1 allée de Bel Air 33185 Le Haillan tel:02 98 33 75 29
e Hotel Campanile Bouscat (5km)

128 route du Médoc 33110 Le Bouscat tel:05 56 28 33 84
e Hotel Campanile Bordeaux Lac (5,9km)

Centre hotelier du Lac 33300 Bordeaux tel:05 56 39 54 54
e Hotel Ibis Budget Bordeaux Lac (6km)

rue du Petit Barail 33300 Bordeaux tel:08 92 68 32 49
e Hotel Ibis Bordeaux Lac (6km)

rue du Petit Barail 33300 Bordeaux tel:05 56 50 96 50
e Hotel des Balladins Eysines (3,4km)

11 allée du champ de course 33320 Eysines tel:05 56 28 19 62
e Hotel Gardenia Eysines (6,1km)

4 allée Maryse Hilsz, rue saint exupéry 33320 Eysines

Tel:05 56 35 54 88



((FrroReE))

55 Avenue du Port du Roy
33290 BLANQUEFORT

Du 7 au 9 juin 2024

CHAMPIONNATS DE
FRANCE MASTERS

AFFICHE




PLANNING EINAL DE LA COMPETITION

PLANNING FINAL FA Masters

*GRP = Groupe

Vendredi 7 Juin 2024
Femmes M3 et Hommes M4
Pesée de 8h00 a 9h30 Match a 10h00 3 groupes (10+7+8) GRP01 GRP02 et GRP03 25 Athlétes
Hommes M3
Pesée de 13h00 a 14h30 Match a 15h00 2 Groupes (13 + 11) GRP04 et GRP05 24 Athlétes

Fin estimée 19H30
Samedi 8 Juin 2024
Hommes M2 : 74/120 et 66/105

Pesée de 7h00 a 8h30 Match a 09h00 2 Groupes (11 + 9) GRP06 et GRP0O7 20 Athlétes
Femmes : M2 et M1
Pesée de 11h00 a 12h30 Match a 13h00 3 groupes (10+10+8) GRP08, GRP09 et GRP10 28 Athlétes
Hommes M2: 83 et 93/+120
Pesée de 16h00 a 17h30 Match a 18h00 2 Groupes (11 + 11) GRP11 et GRP12 22 Athlétes

Fin estimée 21H45
Dimanche 9 Juin 2024

Hommes M1 59/66/74 et 83
Pesée de 8h00 a 9h30 Match a 10h00 2 Groupes (11 + 9) GRP13 et GRP14 20 Athlétes
Hommes M1 93/120 et 105/+120
Pesée de 11h30 a 13h00 Match a 13h30 2 Groupes (12 + 9) GRP15 et GRP16 21 Athlétes
Fin estimée 18H

La liste des athletes inscrits se trouvent sur le site FFForce avec les
groupes :

https://docs.google.com/spreadsheets/d/101ZvAwWAfT1fW3LOfBAof)S
TrAlcrz71balB uZNxY9E/edit#gid=857563714



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1OlZvAwAfT1fW3L0fBAofJSTrAIcrz71ba1B_uZNxY9E/edit#gid=857563714
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1OlZvAwAfT1fW3L0fBAofJSTrAIcrz71ba1B_uZNxY9E/edit#gid=857563714

