CHAMPIONNATS
DE FRANCE
DE
POWERLIFTING (équipé)
et

BENCHPRESS (équipé)

30 Novembre 2024
BORDEAUX (33)

ORGANISATEURS

Nom de la Ligue organisatrice : LIGUE DE NOUVELLE-AQUITAINE
Club organisateur: LIGUE DE NOUVELLE-AQUITAINE

LIEU DE LA COMPETITION

Nom et adresse du lieu de la compétition :

EUROFITNESS

8 Rue Edmond Besse

33000 BORDEAUX
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RESTAURATION

Buvette : Boissons, Sandwichs, Repas chaud

AFFICHE

(@) CHAMPIONNATS (@Eam)
DE FRANCE
POWERLIFTING

BENCH PRESS

DU 30 NOVEMBRE AU 1 DECEMBRE
BORDEAUX (33)
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WWW.FFFORCE.FR

PLANNING FINAL DE LA COMPETITION - Le Samedi 30 Novembre

PLANNING Final BenchPress et Powerlifting 2024

Samedi 30 Novembre 2024 # Athletes
BenchPress Tous
Pesée a 8:30 | Match a 10:30 | Plateau 1/ 2 Groupes 23
Powerlifting Tous
Pesée g 12:00 | Match a 14:00 | Plateau 2 /2 Groupes 16

Podium Benchpress et Powerlifting a la fin

Fin estimée 12:00

Podiums pour Benchpress et Powerlifting a la fin des 2 compétitions vers 17H15.

NB : Pour les athlétes qui participent au Benchpress et Powerlifing, une seule pesée.

Pesée 8H30 - Benchpress

Groupe 1: Hommes

S | Date Selt
Licen. CcLUB . d'dge NOM Prénom
F-M| nais. A
048954 |L0S - LIGUE DE FORCE CORSE M | 1992 | SNR PINET Jean-Raphasl
002294 |0612 - POWER FORCE BETHUN M | 1976 | m1 KELLE Thierry
01392 - UNION SPORTIVE DE i

029125 | O mee atenoue | M | 1972 M2 ELDIN Vincent
006439 | 0325- LEUCATEFORCE | M | 1963 | M3 LEROY Fabrice

0057 - ATHLETIC PCWER
029316 AULNAT M | 1998 | SNR LAJARRIGE Axel

0057 - ATHLETIC POWER .
004237 AULNAT M| 1967 | m2 BERTIN Fabrice

0057 - ATHLETIC POWER .
007401 AULMAT M| 1975 | M COUDOUX Stéphane
000956 | 0061 - ATTITUDE FITNESS 1970 | m2 BERNARD Michael
000839 |0081 - BODY WORK LESTREM 1950 | ™4 SITRUK Claude
001164 |0081 - BODY WORK LESTREM 1974 | M2 GUIDEZ Jérome
006302 | 0245- ESE CULTURISME | M | 1964 | M3 COURTOIS Philippe
005815 0003 - AC COUBOMN M 1952 M4 COLLARD Alain

Groupe 2 : Femmes
Cat.
Licen. CLUB S |Date | yisge NOM Prénom
F-M| nais. A

000457 |0812 - POWER FORCE BETHUN F | 1943 | M4 HELIGON Frangoise
004854 |0401 - SA VERDUNOIS F 1956 m3 HERBIN Evelyne
(29486 0429 - TEAM FF 33 F 1969 | m2 LECCESE Florence
(26786 0429 - TEAM FF 33 Flwos| m MEUNIER Mélisa
002125 | 0300 - HC VILLEFRANCHE | F | 1956 | M3 ROCHE Martine
038052 0429 - TEAM FF 33 F | 1995 | SnR CELSE Marine
033243 0429 - TEAM FF 33 Floma| m MUSSEAU Christelle
oo1141 0014 - AL FA MOISSAC F 17| m2 CABOS Marie-France
003110 | 00G1 - ATTITUDE FITNESS | F | 1967 | M2 FERAUD Nathalie
001161 |0081 - BODY WORK LESTREM| F | 1974 | M2 BASTIEN Stephanie
001481 | (245-ESBCULTURISME | F | 1970 | m2 VERLAINE Géraldine
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Pesée 12H00 — Powerlifting
Groupe 1: Hommes M1/M2/Open

. S | Date Cat. .
Licen. cLUB F-M| nais. |d'dge A NGOM Prénom
0oo94a 00R3 - AVIGNON HALTEROPHILIE M| 1966 M2 AGUILERA Michel
029046 0465 - WITROLLES HM M| 1985 SHR VYANBREUSEGEM Rudy

0392 - UNION SPORTIWE DE TOURS .
02925 FORCE ATHLETIQUE W[ 1972 M2 ELDIN Vincent
002737 0078 - BODY FORCE LA GORGUE M| 1983 M1 GODSENS Jérome
0ooa04 0078 - BODY FORCE LA GORGUE M| 1976 M1 KELLE David
001541 0078 - BODY FORCE LA GORGUE M| 1965 M2 BASTIEN Bruno
009529 0079 - BODY FORCE LOOS M| 1987 SHR COUVERCELLE Bertrand

0392 - UNION SPORTIWE DE TOURS
011268 FORCE ATHLETIQUE M| 1973 M2 MERCIER Charly
002746 (0371 - ORWAULT MUSCULATION FORME| M | 1972 M2 ROCHE Tony

Groupe 2: Femmes et Hommes M3

. S | Date Cat. .
Licen. CLUB F-M| nais. | d'age A NOM Prénom
0294865 0429 - TEAM FF 33 F 1969 M2 LECCESE Florence

02659 - FORCE ATHLETIGQUE .
000703 CAEMMAISE F 1957 M3 PARFAIT Martine
033243 0429 - TEAM FF 33 F 1974 M2 MUSSEAU Christelle
001481 0248 - ESBE CULTURISME F 1970 M2 VERLAINE Géraldine
0oo30a 0003 - AC COUBOMN F 1971 M2 ODESCOURS Véronigue
0oo291 0078 - BODY FORCE LA GORGUE M| 1964 M3 DELEPAUT Bruno
006302 0248 - ESBE CULTURISME M| 1964 M3 COURTQIS Philippe
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