
 
Championnats Régionaux de Normandie 2025  

de Développé Couché  
et Open de RAI de Développé Couché 

 

Le 3 Mai 2025 
 

Gymnase Raymond Buisson – Rue René d’Erard 

61270 RAI 

 

Planning Samedi 3 Mai 2025. 

Un seul plateau = UNE SEULE PESEE à 10H00 

 

Pesée Plateau : 10H00 à 11H30  - Début compétition : 12H00 

- Groupe 1 - Regionaux DC 03_05_2025 - Hommes Seniors M1 M2 M3 

- Groupe 2 - Regionaux DC 03_05_2025 - Hommes Juniors M4 

- Groupe 3 - Regionaux DC 03_05_2025 - Femmes 

- Groupe 4 - Open de Rai - DC 03_05_2025 - Tous les Hors zone Hommes et Femme 

Fin de compétition vers : 14H00 

Titres de champions régionaux pour les groupes 1,2,3  

Classement à l’indice pour remise des récompenses pour l’open de Rai  

Planning détaillé dans la seconde page. 

  



 

Planning détaillé du samedi 3 Mai 2025. 

Pesée Plateau : 10H00 à 11H30  - Début compétition : 12H00  

- Groupe 1 - Regionaux DC 03_05_2025 - Hommes Seniors M1 M2 M3 
 

- Groupe 2 - Regionaux DC 03_05_2025 - Hommes Juniors M4 

 

- Groupe 3 - Regionaux DC 03_05_2025 – Femmes 

 

- Groupe 4 - Open de Rai - DC 03_05_2025 - Tous les Hors zone Hommes et Femme 

-  


