Ligue Organisatrice LIGUE OCCITANIE
Compétition CHAMPIONNAT REGIONAL DE DEVELEOPPE COUCHE & BENCH PRESS
Discipline DC/ BP

Date de la compétition

samedi 25 octobre 2025

Compétition ouverte qu'aux licences "compétition” et "individuelle" (Voir Réglement sportif 2025)

contacter un club affillié

Pour prendre une licence:

ou connecter vous sur le site FFForce

Les inscriptions via la club se font via le site Extranet dans I'espace dirigeant: https://extranet.ffforce.or;

Pour inscription directement par le licencié

Responsable des inscriptions

les inscriptions se font le site Extranet dans |'espace licencié: https://monespace.ffforce.or;

La personne de la Ligue qui validera les inscriptions sur le site

Club d'accueil

ALBI FORCE ATHLETIQUE

Contact dans le club

GIROT SYLVAIN

Lieu de la compétition

283 AV COLONEL TEYSSIER 81000 ALBI

Voir

dans la manifestation pour plus d'informations

Qualificatif pour France FA Open

Qualificatif pour France FA Jeunes

Qualificatif pour France FA Masters

Qualificatif pour France PL

Qualificatif pour France DC 2026
Qualificatif pour France BP 2026
Nombre approximatif d'athlétes de la Ligue
Nombre approximatif d'athletes Hors Ligue [0

Remarques



https://www.ffforce.fr/fr/force-athletique-ffforce/arbitrage-force-athletique/reglement-sportif-force-athletique.html
https://www.ffforce.fr/fr/licence-et-affiliation/trouver-un-club.html
https://monespace.ffforce.org/auth/login
https://extranet.ffforce.org/
https://monespace.ffforce.org/
https://monespace.ffforce.org/
https://extranet.ffforce.org/
https://www.ffforce.fr/fr/force-athletique-ffforce/arbitrage-force-athletique/reglement-sportif-force-athletique.html

