CHAMPIONNATS DE FRANCE
DE DEVELOPPE COUCHE

LES 18 et 19 Février 2023
LA GARDE (83)

ORGANISATEUR

Nom de la Ligue organisatrice : LIGUE PROVENCALE DE FORCE
Tél. : 0683994266
Mail : jpbelmas@netc.fr

Club organisateur : ATHLETIQUE CLUB GARDEEN
Tél. :
Mail : gguarino@noos.fr

LIEU DE LA COMPETITION

Nom et adresse du lieu de la compétition :
Cosec GUY MOQUET 2, 136 avenue Robespierre 83130 LA GARDE

RESTAURATION

Buvette: Hot Dog/Sandwiches/Frites
Boissons chaudes et froides
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1736 AVENUE ROBESPIERRE,
GYMNASE GUY MOCQUET 2
83130 LA GARDE

Avec le soutien de :
LIGUE
PROVENCALE
DE FORCE

Organisé par:

ATHLETIQUE CLUB
* GARDEEN
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Liste des Hotels les plus proches

HOTELS :

HOTEL KIRIAD a 250 m
10 Rue Claude Rouget de Lisle
83130 LA GARDE
Tel: 04947582 25
Mail : reservation@kiriad-toulonhyereslagarde.fr
60,20€ par chambre et par nuit
Petit déjeuner 10€ par personne et par jour
Tarif applicable uniquement jusqu’au 17 janvier 2023
Toute réservation prise apres le 17 janvier ne pourra pas bénéficier de
cette promotion

HOTEL IBIS & 2,8 KM
Avenue Georges CHARPAK Parc tertiaire Valgora
83160 LA VALETTE
Tel : 049414 14 14
Mail : H1586@accor.com

HOTEL NOEMYS & 2,5 km
Parc hotelier ZA Paul Madon, Avenue René Cassin
83160 LA VALETTE
Tel: 0494 08 38 08
Mail : resa-toulonvalette@noemys.fr
Chambre single ou double: 64,00€ par nuit
Chambre triple: 82,00€ par nuit
Petit déjeuner buffet: 12,00€ par jour et par personne
Taxe de séjour: 1,38€ par personne et par nuit

HOTEL F1 Toulon Est La Valette 32,5 km
Les Espaluns- RN 98
83160 La Valette du Var
Tel: 08 91 70 54 07
Mail: h2277@accor.com
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PLANNING PROVISOIRE DE LA COMPETITION

Ce planning changera quelques jours apres la cl6ture des
inscriptions.

Les jours et horaires de passage peuvent changer.

*Les jours de passage peuvent changer
Le planning final est fait guelques jours aprés la fin des inscriptions

PLANNING POSSIBLE DC 2023*
Samedi 18 Février 2023*

Femmes Masters

Pesée de 8h00 a 9h30 Match a 10h00 40 Athlétes

Hommes M4/M3

Pesée de 11h00 a 12h30 Match a 13H00 50 Athlétes
Femmes OPEN
Pesée de 15h00 a 16h30 Match a 17h00 40 Athlétes

Hommes M1

Pesée de 17h15 a 18h45 Match a 19h15 30 Athlétes
Fin estimée 21H15
Dimanche 13 Février 2022*
Homme M2
Pesée de 8h30 a 10h00 Match a 10h30 40 Athletes

Hommes Open

Pesée de 11h30 a 13h00 Match a 13H30 40 Athlétes

Femmes Sub-Juniors et Juniors

Pesée de 13h45 a 15h15 Match a 15h45 50 Athlétes

Hommes Sub-Juniors et Juniors

Pesée de 16h45 a 18h15 Match a 18h45 30 Athletes

*Les jours de passage peuvent changer
Le planning final est fait quelques jours aprés la fin des inscriptions
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