CHAMPIONNATS DE FRANCE

PARA-DEVELOPPE COUCHE
CHALLENGER DE FORCE ATHLETIQUE
POWERLIFTING / BENCH PRESS

DU 29 OCTORRE AU IER NOVEMBRE 2026
COMPIEGNE (60)
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FEDERATION FRANCAISE DE FORCE




ORGANISATEUR :

Nom de la Ligue organisatrice : LIGUE DE HAUT DE FRANCE

CLUB ORGANISATEUR :

Powercell House Compiégne

747 rue des longues raies

60610 Lacroix-Saint-Ouen

Mail : powercellhouse.c@gmail.com

LIEU DE COMPETITION :

Gymnase Lycée Charles de Gaulle
395 Rue Bellum Villare

60610 Lacroix-Saint-Ouen

ACCES :
Entrée 5€ a la journée

ENTREE GRATUITE POUR :
- Les athlétes (quel que soit leur jour de passage)
- Les enfants de 13 ans et moins

SUR PLACE :
Buvette - restauration

LIVE:
Sur notre chaine YouTube FFForce
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PLANNING PROVISOIRE

DU 29 AU 31 OCTOBRE 2026

CHAMPIONNAT DE FRANCE CHALLENGER DE FORCE ATHLETIQUE

31 OCTOBRE 2026

CHAMPIONNAT DE FRANCE POWERLIFTING

INOVEMBRE 2026

CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA-DEVELOPPE COUCHE / BENCH PRESS

DEBRIEFING SUR LE LIVE YOUTUBE
5 MINUTES AVANT CHAQUE DEBUT DE MATCH
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